
Расписание 

центра «Точка роста» в МБОУ «СОШ № 1» г. Сафоново  

на 2023/2024 учебный год 

№ п/п Наименование Класс Количество 

часов 

Ф.И.О. Время проведения 

 Программы учебных предметов 

1. Физика 7-11  Копылова О.С. Согласно расписания 

2. Химия 8-11  Трошкина Е.В. Согласно расписания 

3. Биология 5-11  Антонова И.А. Согласно расписания 

 Программы внеурочной деятельности 

1.  «Физика в экспериментах и 

задачах» 

11 2 Копылова О.С. Пятница 

15.10-16.40 

2. «Полезная химия в расчетных 

задачах и экспериментах» 

9 2 Трошкина Е.В. Среда 

15.10-16.40 

3. «Практическая физиология» 9-11 2 Антонова И.А. Четверг 

15.10-16.40 

 Программы дополнительного образования 

1. «Физика вокруг нас» 9 2 Копылова О.С. Четверг 

15.10-15.50 

2. «Химия в жизни человека» 8 2 Трошкина Е.В. Вторник 

15.10-16.40 

3. «Исследователи природы» 6 2 Антонова И.А. Среда  

14.20-15.00 

4. «Природа и творчество» 1 5 Ковалева И.А. Понедельник 

13.30-14.10 

Вторник 

13.30-14.10 



Среда  

13.30-14.10 

Четверг 

13.30-14.10 

Пятница 

13.30-14.10 

 2 4 Понедельник 

14.20-15.00 

Вторник 

14.20-15.00 

Среда  

14.20-15.00 

Четверг 

14.20-15.00 

5. «Мехатроника» 7 3 Ханнанов Т.А. Понедельник  

13.40-15.40 

8 3 Пятница 

13.40-15.40 

10 3 Среда  

13.40-15.40 

 



 

 

 

 

 


